De HIPPO studie is gestart!

Op 1 juli was het zover. Vanaf deze datum konden de eerste patiénten <29
0/7 weken en hun ouders meedoen aan de HIPPO studie. Op dit moment is dit
alleen nog mogelijk in het Erasmus MC en AUMC - locatie AMC. In beide centra

zijn de eerste inclusies inmiddels succesvol verlopen. De komende maanden

zullen de andere ICN afdelingen in Nederland volgen. Met deze nieuwsbrief
houden we jullie graag op de hoogte.
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HIPPO volgt

Een overzicht van het aantal patiénten in de HIPPO studie.
Hopelijk staan binnenkort overal de lichten op groen!

Wat vragen we aan
het medische ICN
personeel?

Alle prematuren <29 0/7 weken

¥

Studie envelop mee naar opvang

Afname navelstrengbloed &
invullen formulier “opvang”

Wist je dat ... ?

... vrijwel iedere prematuur <29 weken en zijn/haar ouders kan deelnemen?
Tenzij ouders onvoldoende Nederlands, Engels, Arabisch, Turks of Pools
beheersen voor het lezen van de informatiefolder.

... er in de voorbereiding alles is gedaan om de studie stressvrij te laten
verlopen voor de prematuren, hun ouders én het NICU personeel?

... de patiént zelf helemaal niets zal merken van deelname aan de studie?

... de antwoorden van ouders op de eerste vragenlijsten altijd bekeken worden
door iemand vanuit de psychosociale zorg?

... we zo direct beter in beeld kunnen brengen hoe het met deze ouders gaat?

Een onmisbaar onderdeel van de studie is het studieboekje.
Hierin is alle informatie te vinden over de studie achter 4 tabbladen:

Ouders:
Weergave per dag over hoe het volgens hen met hun kind gaat

Opvang:
Gegevens over de eerste handelingen tijdens de opvang

Verpleegkundige zorg:
Weergave van stressvolle en positieve gebeurtenissen per dag

Activiteiten:
Instructies voor afname van het lichaamsmateriaal

De boekjes worden door het studieteam zelf gemaakt. Op die manier konden
afgelopen weken al een aantal dingen worden aangepast op basis van onze
ervaring en de gekregen feedback. Zo willen we ervoor zorgen dat deze
waardevolle dataverzameling zo eenvoudig mogelijk wordt en optimaal
verloopt!

Bedankt!
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