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De HIPPO studie - een half jaar verder

Vanaf 1 juli konden de eerste patiénten <29 0/7 weken en hun ouders
meedoen aan de HIPPO studie in het Erasmus MC en AUMC - locatie AMC.
Inmiddels zijn ook AUMC - locatie VUmc en LUMC met de studie gestart. We
zijn heel blij dat dit zo positief is verlopen.

De andere IC Neonatologie afdelingen zullen in 2021 gaan volgen!
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HIPPO volgt

Een overzicht van het aantal patiénten in de HIPPO studie op 15
december. Nog even en dan staan overal de lichten op groen!

Wist Je dat ..... ?

... veel ouders enthousiast zijn en soms zelfs aangeven dat ze het jammer
vinden als het studieboekje na 28 dagen stopt?

... op dit moment in alle centra toestemming is van de METC (Medisch
Ethische Toetsingscommissie) om met deze studie te beginnen?

... we in de eerste maanden nog een aantal dingen hebben aangepast om
de studie zo optimaal mogelijk te laten verlopen?

... we maandelijks een overleg plannen met de deelnemende centra om zo
van elkaar te leren waar de we studie nog verder kunnen verbeteren?

Vragenlijst

In een eerdere vragenlijst (maart 2019) is door 40 verpleegkundigen en 22
artsen bepaald welke items relevant zijn voor het bepalen van de stress-
blootstelling op de NICU. Deze items verzamelen we nu in de HIPPO studie.

Om uiteindelijk de totale stress-blootstelling voor prematuren op de
NICU nauwkeurig te kunnen bepalen willen we vaststellen hoe zwaar
de items mee moeten wegen. Bijvoorbeeld: we verwachten dat een
hielprik over het algemeen als minder stressvol wordt ervaren dan een
operatie.

Om hier inzicht in te krijgen is jullie ervaring en input onmisbaar. Jullie
ontvangen binnenkort dan ook een korte vragenlijst. We zouden het
enorm waarderen als jullie de tijd willen nemen deze in te vullen!

Heb je informatie over de studie gemist en wil je meer weten?
We hebben de uitleg voor de verpleegkundigen ook (geprobeerd) op te
nemen zodat deze op leder moment terug gekeken kan worden.

8 Bedankt!!
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